
 

 

               

 

Değerli Hakemlerimiz 

 

Oyun Kurallarının beyin sarsıntısına dayalı oyuncu değişikliğine ilişkin prensip ve kuralları 

aşağıda belirtilmiştir: 

“Prensipler  

• Her takımın bir maçta en fazla bir ‘beyin sarsıntısı değişikliği’ kullanmasına izin verilir.  

• Halihazırda kullanılan oyuncu değişikliği sayısına bakılmaksızın ‘beyin sarsıntısı değişikliği’ 

yapılabilir.  

• Yedek oyuncu sayısının izin verilen oyuncu değişikliği sayısı ile aynı olduğu müsabakalarda, 

‘beyin sarsıntısı değişikliği’ için halihazırda yapılan oyuncu değişikliklerin sayısına bakılmaksızın 

daha önce oyuncu değişikliği ile oyundan çıkan oyuncu kullanılabilir. 

“Basit bir ifadeyle, beyin sarsıntısı oyuncu değişikliğinde oyundan çıkmış olan 

oyuncunun yeniden kullanılabildiği tek müsabaka, bir takımın takım listesinde 

belirtmesine izin verilen maksimum oyuncu değişikliği sayısının, değişikliğine izin verilen 

maksimum oyuncu değişikliği sayısıyla tam olarak aynı olduğu müsabakalardır. 

Dolayısıyla örnek olarak: 

Takımlar 5 yedek oyuncu yazabilir ve en fazla 5 yedek oyuncu kullanabilirse; beyin 

sarsıntısı durumunda 5'inin de kullanıldığı durumlarda değiştirilmiş oyuncu 

kullanılabilir. 

Takımlar 8 yedek oyuncu yazabilir ve en fazla 5 yedek oyuncu kullanabilirse; beyin 

sarsıntısı durumunda 'geri dönüş' yedeği kullanılamaz. 

Ayrıca, bir takımın belirli bir maçta mümkün olan maksimum oyuncu değişikliği sayısını 

belirtmemesi durumunda, bu takımın bu durumda değiştirilmiş yedek oyuncularını 

kullanmalarına izin verilmez.  

• Bir ‘beyin sarsıntısı değişikliği’ yapıldığında, rakip takım herhangi bir nedenle 'ilave bir yedek 

oyuncu' kullanma seçeneğine sahiptir. 



 

 

 

 Prosedür 

•Oyuncu değişikliği prosedürü Kural 3 – Oyunculara uygun olarak yürütülür (aşağıda aksi 

belirtilmedikçe).  

• Aşağıdaki durumlarda 'beyin sarsıntısı değişikliği' yapılabilir:  

 Beyin sarsıntısı meydana geldikten veya bundan şüphelenildikten hemen sonra; 

 Saha içi değerlendirme ve/veya saha dışı değerlendirme sonrasında; veya  

 Bir oyuncunun daha önce değerlendirildiği ve oyun alanına döndüğü durumlar da 

dahil olmak üzere, sarsıntının meydana geldiği veya bundan şüphelenildiği herhangi 

bir zamanda. 

• Bir takım 'beyin sarsıntısı değişikliği' yapmaya karar verirse, hakem/dördüncü hakem ideal 

olarak farklı renkte bir oyuncu değişikliği kartı/formu kullanarak bilgilendirilir.  

• Beyin sarsıntısı geçiren veya beyin sarsıntısı şüphesi olan oyuncunun, penaltılar (penaltı 

vuruşları) dahil olmak üzere maçta daha fazla yer almasına izin verilmez ve mümkünse 

soyunma odasına ve/veya tıbbi bir tesise kadar kendisine eşlik edilmelidir.  

• Rakip takım, hakem/dördüncü hakem tarafından, diğer takım tarafından yapılan 'beyin 

sarsıntısı değişikliği' ile eş zamanlı olarak veya başka bir zamanda kullanılabilecek 'ilave oyuncu 

değişikliği' ve 'ilave oyuncu değişikliği' fırsatı kullanma seçeneğinin olduğu konusunda 

bilgilendirilir (Oyun Kurallarında aksi belirtilmedikçe). 

Maç görevlileri 

Hakem ve diğer maç görevlileri, özellikle de dördüncü hakem: 

• Bir oyuncunun değiştirilip değiştirilmeyeceği veya bir oyuncunun 'normal bir değişiklik veya 

‘beyin sarsıntısına bağlı değişiklik’ ile değiştirilip değiştirilmeyeceği konusunda takımın karar 

verme sürecinin bir parçası değillerdir;  

• Gerçek veya şüphelenilen bir yaralanmanın 'beyin sarsıntısı değişikliği’ yerine kullanılmasının 

uygun olup olmadığına karar veremezler;  



 

 

• Bir oyuncunun kesin veya şüphelenilen bir sakatlığı varsa, bir oyuncunun değerlendirilmesi 

ve/veya tedavi edilmesi gerektiğinden şüpheleniyorlarsa takım kaptanını, antrenörü ve/veya 

sağlık personelini bilgilendirmek de dahil olmak üzere uygun desteği vermelidirler;  

• Takım kaptanının, antrenörün ve/veya sağlık personelinin, sakatlanan bir oyuncunun 

oynamaya devam edemeyeceği yönündeki kararını desteklemelidir; bu, hakemin yeniden 

başlamayı oyuncu oyun alanını terk edene kadar ertelemesini gerektirebilir;  

• 'Beyin sarsıntısı değişikliğinin' uygun olmayan bir şekilde yapıldığına dair endişeler varsa, ilgili 

yetkilileri bilgilendirmelidirler.” 

Karar Sorumluluğu 

• Takım doktorlarının zorunlu olduğu liglerde; kararlar öncelikle takım doktorunun 

sorumluluğu altında olacaktır. Müsabaka anında takım doktorunun olamadığı durumlarda; 

karar sorumluluğu sırasıyla takım listesinde ismi olan fizyoterapistte, müsabakadaki sağlık 

görevlisinde, takım listesinde ismi olan yöneticide, teknik direktörde, antrenörde, kaptanda 

olacaktır. 

• Sadece ev sahibi kulübün doktorunun sorumluluğu altında oynanan liglerde; sorumluluk ilgili 

doktorda olacaktır. Müsabaka anında doktorun olamadığı durumlarda; karar sorumluluğu 

sırasıyla müsabakadaki sağlık görevlisinde, takım listesinde ismi olan yöneticide, teknik 

direktörde, antrenörde, kaptanda olacaktır. 

• Doktor olmayan liglerde; karar sorumluluğu sırasıyla müsabakadaki sağlık görevlisinde, 

takım listesinde ismi olan yöneticide, teknik direktörde, antrenörde, kaptanda olacaktır. 

2024 – 2025 Sezonu boyunca uygulamanın yukarıdaki hususlar dikkate alınarak yapılacağı 

hususunu bilgilerinize sunarız. 

 

Merkez Hakem Kurulu  


